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.. Pistolet do masazu Spacetronik SPE-
A M10

1, Cena 249,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy SPE-M10
Kod EAN 5903031043730

Opis produktu

Bol miesni? Solucja! Spacetronik SPE-M10 - pistolet do masazu

Pistolet do masazu Spacetronik SPE-M10 to prawdziwy przyktad innowacyjnej konstrukcji. Jego kompaktowa forma sprawia, ze
jest tatwy do przechowywania i zabrania ze soba wszedzie. Do 3200 uderzen na minute z 6 mm amplituda uderzen.
Niezaleznie od tego, czy jestes w domu, na sitowni czy w podrdzy, nasz masazer reczny zawsze bedzie przy Tobie. Solidnos¢
wykonania to kolejny atut tego produktu. Materiaty wysokiej jakosci zapewniajg trwatosc i niezawodnos$¢, gwarantujgc
dtugotrwate korzystanie z urzadzenia. Skorzystaj z jednej z czterech dotgczonych gtowic i wymieniaj je w zaledwie kilka
sekund! Masaz powieziowy z pomocg SPE-M10 przynosi ulge w bélu, poprawia zakres ruchomosci tkanek i poprawia ogélne
funkcjonowanie organizmu. Z terapii moze skorzysta¢ szerokie spektrum pacjentéw, dlatego tez ta nowoczesna forma
rehabilitacji cieszy sie rosngcg popularnosciag na catym Swiecie.

tatwa kontrola masazera recznego elektrycznego za pomocg jednego przycisku

Nasz masazer reczny Spacetronik SPE-M10 wyposazony jest w intuicyjny przycisk, ktéry zapewnia tatwg obstuge. Ten jedyny
przycisk umozliwia wtaczanie urzadzenia, aktywowanie trybu grzania oraz regulowanie poziomu intensywnosci
masazu. Dzieki przejrzystemu wskaznikowi poziomu masazu oraz wskaznikowi trybu grzania, zawsze bedziesz
miat petna kontrole nad swoim doswiadczeniem masazu. tadowanie odbywa sie za pomoca portu USB-C
umieszczonego nad gtéwnym przyciskiem. Kabel do tadowania USB-C znajduje sie w zestawie z pistoletem do masazu miesni.

Niesamowicie cicha praca

Kazdy wie, jak wazne jest, aby masazer dziatat cicho i nie zaktécat otoczenia. Pistolet do masazu Spacetronik SPE-M10
wyréznia sie wtasnie pod tym wzgledem. Jego zaawansowana technologia zapewnia niezwykle cicha prace w
poréwnaniu do innych modeli dostepnych na rynku. Mozesz go uzywac, nie przeszkadzajac innym w relaksie lub pracy.
Niezaleznie od tego, czy masz potrzebe zrelaksowania miesni w domu, na sitowni czy w biurze, SPE-M10 pozostanie
niewidoczny dla Twojego otoczenia.

Kompaktowy design do przenoszenia w torebce

Pistolet do masazu Spacetronik SPE-M10 zostat stworzony z mysla o Twoim komforcie. Dzieki swojemu kompaktowemu
designowi, ten urzadzenie jest na tyle mate, ze bez problemu zmiescisz je w swojej torebce lub plecaku. Dzieki
temu masaz relaksacyjny jest teraz zawsze pod rekg - zaréwno w biurze, podczas podrézy, jak i na sitowni. Niezaleznie od
tego, gdzie sie znajdujesz, mozesz cieszy¢ sie chwilg relaksu dzieki temu wyjatkowemu pistoletowi do masazu.
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Terapia powieziowa z wykorzystaniem pistoletu do masazu miesni - czym jest?

Terapia miesniowo-powieziowa to forma fizjoterapii stosowana w leczeniu bélu miesni, stanéw zapalnych stawéw, urazéw,
przecigzen i stanéw przewlektego bélu. Jej niezwykte efekty pozwalajg na leczenie wielu réznych dolegliwosci i choréb uktadu
ruchu. Terapia moze by¢ zastosowana zaréwno w stanie ostrym, jak i w przewlektym bélu u pacjentéw w kazdym wieku.
Masaz powiezi opiera sie na koncepcji potaczenia réznych struktur ciata, powiezi i miesni w uktady zwane tasmami
miesniowymi. Wspomniane tkanki ulegaja jednak czesto przecigzeniom i sklejajg sie ze sobg, ograniczajgc ruchomos¢ i
prowokujac stany zapalne. Masaz miesniowo-powieziowy ma na celu rozerwanie ztgczonych powiezi i miesni i przywrécenie
mobilnosci oraz elastycznosci chorym tkankom. Pistolet do masazu pomoze w mocnych ¢wiczeniach. Wystarczy przed
intensywnym treningiem uzy¢ masazera, aby pobudzi¢ do dziatania i rozgrza¢ odpowiednie partie miesni i przyspieszy¢
krazenie krwi. Pistolet do masazu pomaga ztagodzi¢ bél i sztywnos¢ miesni po wysitku czy pracy, przyspiesza
uwalnianie kwasu mlekowego i regeneracje. Skutecznie tagodzi bél plecow spowodowany sztywnym siedzeniem
i dodaje nowej witalnosci do pracy.

Pistolet do masazu Spacetronik SPE-M10 - najwazniejsze cechy

5-poziomowa regulacja predkosci (1800-3200 RPM)
Obstuga jednym przyciskiem

Mozliwosc¢ ustawienia minutnika na 15 minut
Wbudowana pojemna bateria 2000 mAh

4 gtowice masujace: okragta, ptaska, pocisk oraz widetki

Terapia cieptem - nagrzewanie w 3 sekundy

Podgrzewana powierzchnia

Nasz massage gun nie jest zwyktym masazerem - to zaawansowane urzadzenie z funkcjg rozgrzewania. Powierzchnia
grzewcza osiaga temperatury 35, 40 oraz 45 stopni Celsiusza, co sprawia, ze Twoje doswiadczenie masazu staje sie
jeszcze bardziej relaksujace.

Rozgrzewanie ma na celu przygotowanie miesni do masazu, zwiekszenie przeptywu krwi oraz utatwienie relaksu i rozluznienia
napietych miesni. To idealne rozwigzanie po intensywnym treningu lub dtugim dniu pracy. Dzieki temu, mozesz cieszy¢ sie
masazem, ktéry skupia sie na Twoim komforcie i poprawie Twojego samopoczucia.

Specyfikacja techniczna

e Waga netto: 4389

¢ Moc maksymalna: 30W

¢ Moc czesci grzejgcej: 5-8W

e Temperatura: 35st. C, 40 st. C, 45 st. C
e Czas tadowania: ~ 1,5h

¢ Pojemnos¢ baterii: 2000 mAh
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e Tryby: 5 trybéw

¢ Physical stroke (amplituda uderzen): 6,0 mm
e tadowanie: USB-C

¢ Predkos¢: 1800/2150/2500/2850/3200 RPM
e Powierzchnia grzejaca: Tak

Zawartos¢ zestawu

¢ Pistolet do masazu miesni Spacetronik SPE-M10
Kabel tadujacy USB-C
Etui

Instrukcja obstugi
Cztery gtowice wymienne

Okragta gtéwka - dla rozluznienia miesni catego ciata
Relaksacja konczyny goérnej
* Miesien ramienno-promieniowy, miesie zginacz promieniowy nadgarstka, miesief dtoniowy dtugi, miesien zginacz
tokciowy nadgarstka, miesien prostownik tokciowy nadgarstka, miesien prostownika palca, miesien prostownika
krétkiego nadgarstka promieniowego, miesien prostownika dtugiego nadgarstka promieniowego, miesiefh dwugtowy
ramienia, miesien tréjgtowy ramienia, miesien kruczoramienny, tokie¢ miesien, naramienny wigzka przednia
Uraz i rozluznienie rekawa barku
¢ Klatka piersiowa i miesien tréjgtowy ramienia: otwdrz ramie pod katem 90 stopni, wyprostuj nadgarstek i przedramie
réwnolegte do tutowia; Najpierw stymuluj miesien piersiowy wiekszy, a nastepnie obré¢, aby stymulowaé najszerszy
grzbietu.
Relaksacja szyi i ramion
* Nadgrzebieniowy, dZzwigacz topatki, klatka piersiowa, triceps, obty wiekszy, obty mniejszy, podgrzebieniowy
Relaksacja nadgarstkéw i plecow
¢ Prostownik kregostupa, czworoboczny ledZzwiowy, biodrowo-ledzwiowy

Relaksacja tokcia tenisisty

¢ Dioniowy dtugi, prostownik palcéw, miesief zginacz promieniowy nadgarstka, zginacz tokciowy nadgarstka, prostownik
promieniowy dtugi nadgarstka, prostownik promieniowy krétki nadgarstka

Relaksacja stawéw kolanowych
¢ Miesien okrezny, pozycja kolana prostego, pozycja zgiecia kolana, widok na miesien jelitowy, miesien ptaszczkowaty,

wspolna krawedz biodrowa, przednia strona kosci, miesien prosty uda, rowek kosci brzusznej, napinacz powiezi, obszar
wiezadta rzepki

Plaska gtowka - do relaksacji duzych grup miesniowych, silnie pobudzajaca
Relaksacja napiecia miesni ledzwiowych

* Posladkowy wiekszy, Posladkowy mniejszy, Ko$¢ biodrowa, Staw krzyzowo - biodrowy, Posladkowy $redni, Droga
biodrowo - piszczelowy, Brzeg kosci biodrowej, Kos¢ biodrowa przednia, Prosty uda, Pachwina

Relaksacja szyi i ramion

¢ Tréjgtowy ramienia, Gérny czworoboczny, Najszerszy grzbietu
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Zapalenie powiezi podszewowej

¢ Miesien piszczelowy przedni, Miesien dwugtowy uda, Brzuchaty tydki, PétSciegnisty, Strzatkowy krétki, Pétbtoniasty
Relaksacja stawéw kolanowych

¢ Prosty uda, Ko$¢ udowa boczna, Kos$¢ udowa przysrodkowa
Relaksacja stawu krzyzowo-biodrowego

¢ Posladkowy $redni, Posladkowy wielki, Gruszkowaty, Miesien pétbtoniasty, Staw krzyzowo - biodrowy, Dwugtowy uda,
Pétsciegnisty, Prosty uda, Pachwina, Granica biodrowa, Przednia czes$¢ biodrowa

Relaksacja tokcia tenisisty
* Biceps, Miesien ramienny, Ramienno - promieniowy, Naramienny przedni, Naramienny srodkowy, Naramienny tylny
Uraz i rozluznienie rekawa barku

¢ Tréjgtowy ramienia, Gérny peczek czworoboczny, Najszerszy grzbietu, Miesien tokciowy, Peczek srodkowy, Peczek
dolny

Relaksacja nadgarstkéow i plecow

* Peczek srodkowy, Peczek dolny, Miesien romboidalny, Miesien prostownika grzbietu (odc. ledZzwiowy), Najszerszy
grzbietu, Powiez piersiowo - ledZwiowa, Staw krzyzowo - biodrowy

Relaksacja konczyn doinych
¢ Miesienh dwugtowy uda, Pétsciegnisty, Pétbtoniasty, Prosty uda, Piszczelowy przedni, Boczny uda, Przysrodkowy uda,

Miesien smukty, Piszczelowy dtugi, Strzatkowy krétki, Przywodziciel dtugi, Przywodziciel krétki, Brzuchaty tydki,
Ptaszczkowaty, Krawiecki, Napinacz powiezi szerokiej

Koncéwka w ksztatcie naboju - rozluznianie punktéw bdélowych i punktéw spustowych
Relaksacja ramion

¢ Miesieh dwugtowy ramienia, Triceps ramienia
Relaksacja dtoni

¢ Przestrzenh pomiedzy kciukiem, a palcem wskazujacym
Relaksacja topatki

* Miesieh nadgrzebieniowy
Relaksacja podeszwowa

e Pieta
Relaksacja plecow

¢ Miesien obty wiekszy i obty mniejszy
Relaksacja stawu krzyzowo - biodrowego

¢ Przewdd biodrowo-piszczelowy

Koncéwka grzbietowa - dedykowana do masazu kregostupa, mocne dziatanie stymulujace

Relaksacja kregostupa
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* Miesien prostownika rdzenia kregowego, Miesien wielodzielny
Relaksacja podeszwowa
e Pieta
Relaksacja ramion
e Triceps ramienia
Relaksacja tydek
o Strzatkowy krétki, Sciegno Achillesa
Relaksacja szyi
¢ Tylna grupa miesni szyjnych
Relaksacja dtoni

e Kigb kciuka
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