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Podnóżek do stóp SPE-M08B ala mini
steper

Cena 132,29 zł

Dostępność Niedostępny

Numer katalogowy SPE-M08B

Kod EAN 5903031038408

Opis produktu

Ćwicz gdzie i kiedy chcesz
Podnóżek do stóp SPE-M08B ala mini steper to idealne rozwiązanie dla osób, które pragną zadbać o zdrowie. Dzięki
niemu możesz ćwiczyć w każdym miejscu – w pracy, w domu czy w podróży. Jego funkcjonalność pozwala na utrzymanie
prawidłowej postawy siedzącej, co może pomóc w redukcji bólu nóg oraz pleców. Możesz go używać jako podstawki na nogi
lub jako mini steppera, co przyczynia się do poprawy krążenia krwi.

Stymulująca budowa
Podnóżek SPE-M08B jest wykonany z czarnej stali i solidnego plastiku. Wyposażony jest w dwa oddzielne pedały, co pozwala
na ćwiczenie obu nóg niezależnie. Ich odpowiednio wyrzeźbiona powierzchnia stymuluje organizm i relaksuje. Dodatkowo,
antypoślizgowe podkładki zapobiegają przemieszczaniu się urządzenia oraz zarysowaniom powierzchni, na której stoi.

Bądź w formie
W natłoku codziennych obowiązków trudno znaleźć czas na aktywność fizyczną. Dzięki podnóżkowi SPE-M08B możesz
ćwiczyć w pozycji siedzącej, co ułatwia regularne treningi, nawet w biurze. Jego niewielkie wymiary czynią go łatwym do
przenoszenia, więc zawsze możesz mieć go przy sobie.

Wygodnie spalaj tkankę tłuszczową
Dzięki zastosowaniu dwóch pedałów, podnóżek SPE-M08B działa jak mini stepper fitness. Regularne korzystanie z niego
przyspiesza spalanie tkanki tłuszczowej w okolicach bioder, ud oraz talii.

Właściwości
Materiał: Stal, tworzywo sztuczne
Wymiary: 346 x 420 x 185 mm
Udźwig maksymalny: 20 kg
Kąt nachylenia: +25°~0°
Kolor: Czarny
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