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Podndzek do stép SPE-M08G ala mini
steper

Cena 130,29 zt
Numer katalogowy SPE-M08G
Kod EAN 5903031038415

Opis produktu

Cwicz gdzie i kiedy chcesz

Podstawka ergonomiczna pod nogi SPE-M08G z funkcja fitness stepper zadba o stan twojego zdrowia niezaleznie od tego, gdzie jestes. Nie ma znaczenia czy jestes w pociagu, domu czy biurze z
pomoca tego mini steppera w fatwy sposéb mozesz ¢wiczy¢, nie wstajac z miejsca. Podnézek SPE-M08G moze zosta¢ wykorzystany zaréwno jako podstawka na nogi, ktéra zadba o to bys$ zachowat
prawidtowa postawe siedzaca i dzieki temu zredukowat bél ndg, plecéw czy tez sztywnos¢ miesni, jak i réwniez mozesz wykorzysta¢ go jako stepper fitness, czyli przenosne urzadzenie do ¢wiczen,
dzieki czemu nie wstajac z fotela, zadbasz o odpowiednig ilos¢ ¢wiczen fizycznych w ciggu dnia i tym samym poprawisz krazenie krwi.

Stymulujgca budowa

Podstawka pod stopy SPE-M08G zostata wykonana z potgczenia stali w kolorze szarym i solidnego ciemnego plastiku. Podnézek zostat wyposazony w dwa pedaty, na ktére mozesz naciskac
oddzielnie od siebie. Ich powierzchnia zostata odpowiednio wyrzezbiona, zeby stymulowad organizm i jeszcze skuteczniej Cie relaksowaé. Dodatkowo podstawa urzadzenia jest wyposazona w
antyposlizgowe podktadki, ktére zabezpiecza Twdj mini stepper przed przemieszczaniem sie w trakcie ¢wiczen. Kolejnym atutem takiego rozwigzania jest, fakt, ze podktadki antyposlizgowe zapobiegna
zarysowaniu powierzchni, na ktérej znajduje sie podnézek.

BadZz w formie

W ciggu dnia czesto cigzko jest znalez¢ czas na trening. Praca, szkota czy tez obowigzki domowe sprawiaja, ze regularne ¢wiczenia stajg sie sporym wyzwaniem, przez co ciezko jest zachowac forme i
zdrowa kondycje organizmu. Z pomoca przychodzi podnézek pod nogi SPE-MO08G z funkcja fitness. Z uwagi na niewielkie wymiary jest prosty do przenoszenia, wiec mozesz mie¢ go przy sobie
nawet w podrézy. Budowa podstawki pod nogi z funkcja mini steppera pozwala na ¢wiczenie w pozycji siedzgcej, co umozliwi Ci odbycie treningu nawet w trakcie pracy w biurze.

Wygodnie spalaj tkanke ttuszczowa

Z uwagi na zaimplementowane w budowie urzadzenia dwa pedaty podnézek pod stopy SPE-M08G, moze petni¢ funkcje mini steppera fitness. Dzieki temu w trakcie regularnego korzystania
przyspieszysz spalanie tkanki ttuszczowej w okolicy bioder, ud czy tez talii.

Witasciwosci

Szary kolor
Solidna konstrukcja

Stymulujaca powierzchnia
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Gumowe podktadki na nézki
Funkcja mini steppera

Dwa oddzielne pedaty pozwalajace na ¢wiczenia

Specyfikacja techniczna
Materiat: Stal, tworzywo sztuczne
Wymiary: 346 x 420 x 185 mm
Udzwig maksymalny: 20 kg
Kat nachylenia: +25°~0°

Kolor: Szary
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