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Podnóżek do stóp SPE-M08G ala mini
steper

Cena 132,29 zł

Numer katalogowy SPE-M08G

Kod EAN 5903031038415

Opis produktu

Ćwicz gdzie i kiedy chcesz
Podnóżek do stóp SPE-M08G ala mini steper to idealne rozwiązanie dla osób, które chcą dbać o zdrowie w dowolnym
miejscu. Niezależnie od tego, czy jesteś w biurze, domu, czy podróży, dzięki temu urządzeniu możesz wykonywać ćwiczenia
bez wstawania z miejsca. Podnóżek nie tylko wspiera prawidłową postawę siedzącą, ale również pomaga zredukować ból nóg i
pleców. Dzięki funkcji steppera, możesz w prosty sposób poprawić krążenie krwi, ćwicząc w trakcie codziennych aktywności.

Stymulująca budowa
Podstawka SPE-M08G wykonana jest z trwałej stali oraz solidnego plastiku. Posiada dwa oddzielne pedały, które umożliwiają
ćwiczenie niezależnie, a ich specjalna powierzchnia stymuluje organizm do działania. Antypoślizgowe podkładki zapewniają
stabilność podczas ćwiczeń, chroniąc jednocześnie powierzchnię, na której się znajduje.

Bądź w formie
W dzisiejszym zabieganym świecie trudno znaleźć czas na regularny trening. Dzięki podnóżkowi SPE-M08G możesz ćwiczyć w
pozycji siedzącej, co pozwala na aktywność fizyczną nawet podczas pracy. Jego niewielkie wymiary sprawiają, że jest łatwy do
przenoszenia, co czyni go idealnym towarzyszem w każdej sytuacji.

Wygodnie spalaj tkankę tłuszczową
Podnóżek SPE-M08G dzięki swoim dwóm pedałom może pełnić funkcję mini steppera fitness. Regularne korzystanie z niego
przyspiesza spalanie tkanki tłuszczowej w okolicy bioder i ud, co przyczynia się do poprawy sylwetki.

Właściwości
Materiał: Stal, tworzywo sztuczne
Wymiary: 346 x 420 x 185 mm
Udźwig maksymalny: 20 kg
Kąt nachylenia: +25°~0°
Kolor: Szary

Podnóżek do stóp SPE-M08G to praktyczne i funkcjonalne urządzenie, które pozwala na aktywność fizyczną w każdej chwili.
Dzięki solidnej konstrukcji i stymulującej powierzchni, stanie się niezastąpionym elementem Twojej codzienności.
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